
Bernd Mathieu zeigt mit seinen
Gedanken Wege auf, wie wir unseren
eigenen Geist entdecken und entfalten
können, um uns von der Künstlichen
Intelligenz abzugrenzen, die uns in
diesem Prozess dienen kann. Dabei
erzählt er sehr persönliche
Geschichten aus seinem eigenen Leben
und gibt praktische Anleitungen aus
seiner Meditationserfahrung heraus.

Was passiert, wenn Künstliche Intelligenz, Humor
 und Geister in einem Buch aufeinandertreffen?
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Ein einzigartiger Diskurs, der
Philosophie, Technologie und
Spiritualität auf humorvolle Weise
verbindet. 
Entdecken Sie inspirierende
Gedanken, praktische Anleitungen
und eine Prise kosmischer
Heiterkeit.
Dieses Buch ist eine Einladung, 
die Grenzen des Denkens neu zu
definieren – und dabei vielleicht
den eigenen Geist mit einem
Lachen neu zu entdecken.
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„Die Frage nach dem menschlichen Geist ist das Rückenmark im
Selbstverständnis des Mensch-Seins.“

                                                                                  Bernd Mathieu
„Das Buch ist wie eine Flaschenpost,

die ich in die Welt sende – nicht an die
KI, sondern an Menschen auf der Suche

nach Gleichgesinnten, die mit mir
gemeinsam ihren eigenen Geist

ergründen wollen.“


